Cammog a medve...

Népi hagyomadnybaél kiindulé projekt
2021. 02, 01-05.

LIFe IS GOOD

Kiemelt célok, feladatok:

e Hagyomdnyédrzés, generdcios kapcsolatok erdsitése

e Farsang elékészitése

o Altaldnos ismeretek (lakcim, teljes név, anya, apa neve) rogzitése
o Irigység - nagylelkiiség dtélése, osztozkodds orome

e Magdny - tdrsas kapcsolatok



Mese, vers, mondoka

Enek, zene, tdnc

Kisérletek, matematikai
tapasztalatok

Mozgds

Kiilsé vildg
megismerése, heti

alkotdsok

Mese: ..Egyszer Did nagyapod, Kisebb, nagyobb, ..Did nagyanyé kedvenc ..Farsang

. fiatalkordban, télidén ugyanakkora csemegéje a torokméz. idészakdban
Szutyejev: Az alma ot . , L ,

rézsét gydjtott az erdében, o Ehhez a mézet a kézeli | nagyanyd gyakran

. | , Hosszabb, rovidebb o, o 0
A szegény ember egyre mélyebbre és erdébe jdrt gydjteni. készitette el ezt a
hegediije (magyar mélyebbre ment, mignem ..Attdl az éjszakdtol Volt egy kedvenc finomsdgot...

népmese)

Did nagyapo és nagyanyo
(bdbjaink) elmesélnek egy
torténetet a
gyerekkorukbdl, amikor
még medvék jdrtak
mdlndszni az erdébe és 6k
is 6sszetaldlkoztak eggyel
sziiretelés kozben...

Szoborjdték, ,Jon a
medve”

.Meg ne mozdulj, mert
felfall”

Verbdlis memdria:
medvével kapcsolatos
szavak gy(jtése,
felidézése

eltévedt, nem taldlt haza.
E -jszaka az esthajnal
csillagot nézve kedvesére
(Did nagyanyd) gondolt és
ettdl megtelt a szive
bdtorsdggal...

e Csillagok, csillagok

szépen ragyogjatok...

Hajnaltdjt ciganyok jartdk

az erdét, hogy medvét

fogjanak kedvenc farsangi

mulatsdgukhoz, a
medvetdncoltatdshoz...

e Cammog a medve...

e Szdszcsdvdsi
Zenekar zenéjére
székfoglalos jdtek

fogva nagyapd nagyon
szerette a csillagokat.
Megtanulta, hogy a
kisgoncolt és a
nagygéncélt mds néven
kis és nagymedvének
hivjdk és hogy a legenda
szerint anya és fia és
Zeusz (izte az égre
Oket...

o Megépitjiik a
goncolszekeret
ropibdl és
mdlyvacukorbdl
(kézben
hosszdsdgot
mériink

e Csillagokat
rendeziink

tisztdsa, ahol rengeteg
vadvirdg nyilt nydron. A
méhek is szivesen
ldtogattdk...

o Légzéés
imagindcios
gyakorlatok a
tisztdson fekve

De a mézet nem csak Dio
nagyanyd szerette dm,
hanem a lompos medve
Is...

e Mdszds tenyéren
és talpon (lassan,
majd gyorsabban)

Ahhoz, hogy elérjék a
méhkast, fel kellett

o Torokméz
készités

Majd a kemence
melege mellett
majszolgattdk Dio
nagyapdval és
kozben egymdst
riogattdk,
nevettették medvés
torténeikkel...

o  Méhsejtek
egyéni
dekordldsa,
melyekbél
osszedllitjuk
sajdt
méhkasunkat.




Nagylelkiiség, o .Megfogtuk a nagysdg szerint mdszni a fdra (galéria e Medvebarlang
osztozkodds 6romérél medvét” - sorba oszlop), vagy bottal készitése
beszélgetések, voltdl-e pdrvdlasztds e Annyi csillagbdl leverni (babzsdkokat papirpohdrbal
o M o ien . Di . P
mdr irigy? Milyen érzés: thfrIUSJatekOlf r'aJ' zolun/k sajdt gc':lér'la fatt‘sabol a tiiz fénye drnyékot
kandllal, kanndval csillagképet, kipiszkalni)
(pdrok egymdsnak hdny Svesek vetett a falra,..de
parok egymasna anany Hogy kitizziik a méheket, | 6k nem ijedtek meg
adnak feladatokat) vagyunk. . , ce e, .
f o o dobadljuk a babzsdkot a sajdt drnyékuktdl!
o Végiil 6romtdnc a e Hogy mi mind (eaykezes alsé, majd
.fondban" - Dié hazataldljunk, J y” i J Elmentek inkdbb az
. , . felsé dobds) .
nagyapo hazataldlt megtanuljuk a erdébe
kedveséhez.. cimiinket... A diihés méhek azonban | medvebarlangot
tdmadnak...(futdjdték) keresni...(kirdndulds,
Végiil fdradtan, de anebein elések
boldogan kdstoljuk meg 9119y
. o megadott
munkdnk gyiimolcsét szempontok alapjdn)
(mézkdstolds) P Pl

Medvévell kapcsolatos széldsok:

e Alszik, mint a bunda
* Ne igydl elére a medve bérére
o Kevés vagy, mint mackésajtban a brummogds

Mese:
Szutyejev: Az alma

Késg dszre jart az id6. A fakrdl mdr réges-régen lehullottak a levelek, egyediil csak a vadalmafa legtetején arvalkodott egyetlen alma.



Nydl futott at az erddn, és megldatta az almat. Hogyan lehetne megszerezni? Nagyon magasan van - nem tud odadig felugrani.
- Karr - kar! Kériilnéz a Nydl, és meglatja, hogy a szomszédos fenyéfan ott ildégél a Varjd, és joiziien nevet rajta.
- Hallod-e, Varji komal - kidltotta a Nydl. - Szakitsd le nekem az almat.

Varju atrepiilt a fenyérdl a vadalmafdra, és letépte az almat. De az kiesett a csérébdl, le a féldre.

- K&szénom szépen, Varji koma! - kidltotta Nydl, és fel akarta venni az almat, de az - uramfia, mit latnak szemei?! - szusszant egyet és
elszaladt.

- Hat ez meg miféle csoda?

Megijedt a Nydl, de aztan r4jott, mi tértént. Az alma a fa alatt Gsszegémbélyddve alvé Siindisznocska hatdra pottyant. Az almabdl
félriasztott Siindisznocska ijedtében futasnak eredt, és tiiskéin magaval vitte az almat is.

- Allj meg, dllj meg! - kidltozott a Nydl. - Hové viszed az almédmat?

- Ez az én almdm. Leesett a farél, és én elkaptam.

Nydl odaugrott Siindisznécskéahoz.

- Azonnal add vissza az almémat! En taldltam rdl

Odarepiilt hozzdjuk a Varju is.

- Felesleges vitaznotok, ez az én almam, én téptem le a farél, magamnak!
Sehogy sem tudtak megegyezni, mindegyikiik a magaét hajtogatta, kiabdlta:
- Ez az én almdm, az enyém!

Veszekedésiik felverte az erdd csendjét. Verekedésig fajult a dolog: a Varji csdrével belecsipett a Siindisznocska orrdba, a
Siindisznécska tiiskéivel megszirta a Nyulat, a Nydl pedig oldalba rigta a Varjt...

Ekkor ért oda hozzdjuk a Medve. Rajuk bombalt:
- Mi torténik itt?! Mi ez a larma?!

Azt felelik neki a verekeddk:



- Medve, te vagy itt az erddn a leghatalmasabb, a legbélcsebb. Légy te a biré. Azé legyen az alma, akinek te itéled.

Ezzel elmesélték a Medvének, hogy s mint esett a dolog. Medve gondolkodott, toprengett egy ideig, megvakarta a file tévét, aztan
megkérdezte:

- Ki taldlta az almat?

- Enl - felelte a Nyadl.

De ki tépte le a farél?

- Bizony, hogy én! - kdrogta a Varju.

- Jol van. De ki kapta el?

- En kaptam el! - kidltotta a Siindisznécska.

- Nos hat akkor - itélte a Medve - mindharmétoknak joga van az almdra.

- De csak egy almadnk van! - kidltotta egyszerre a Siindiszndcska, a Nydl és a Varja.

- Osszatok el az almat szép egyforma darabkdkra, és mindegyiktek vegye el a maga részét.
Megint egyszerre kidltottdk mind a harman:

- Hogy a csuddba nem jutott ez az esziinkbe?!

Siindiszndcska elvette az almadt, és négy egyforma részre vagta. Egy darabot a Nyilnak kindlt.
- Tessék, ez a tiéd, Nydl, mert te lattad meg elsének.

A masodikat a Varjinak adta.

- Ez a tiéd, mert te tépted le.

A harmadik darabot & nyelte le.

- Ez az enyém, mert én kaptam el az almat.

A negyedik darabkat pedig a Medve mancsdaba nyomta.



- Ez a tiéd, Medve.
- Ugyan, miért? - amuldozott a Medve.
- Azért, mert te békitettél ssze és vezettél a helyes Gtra benniinket!

Es mindannyian megették a részilket az almabél, és mindenki elégedett volt, mert a Medve igazsdgosan déntstt, senkit sem bantott meg.
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https://www.youtube.com/watch?v=cqYSkviwTrY (cigdny csdrdds és sz6ké)

https://www.youtube.com/watch?v=nQSO0acRx-Y (kanna szélé)

https://www.youtube.com/watch?v=BmSBHik3ANE (kandl zene)



https://www.youtube.com/watch?v=cgYSkv1wTrY
https://www.youtube.com/watch?v=nQSO0acRx-Y
https://www.youtube.com/watch?v=BmSBHik3ANE

Versek, mondokak:

Nagyoknak:
Majtényi Erik - A cammogd

Hegyoldalban dirmeg-dormag,
és a mancsdn medvekormaok,
szereti a mdlndt-szedret,
orvend, hogyha sokat szedhet.

Most még bocs, de egy-kettére
macké drfi lesz beléle,

s alussza majd téli dimadt,

s szed majd nydron szedret-mdlndt.

Kozépsosoknek:
Svajci népdal

A bunddm szdras, kécos és
A talpaim nagyok,

A hdzam siir{ rengeteg,

A medve én vagyok.

Ha brummogok, itt megremeg
Az erddrengeteg,

A mdlnabokrot megszedem,
A mézet kedvelem.

Kicsiknek:

Mondoka:

Megyen a medve,
Morrog a mdja,
Tanyér a talpa,
Kuta a farka
Csik, mak, mak.

Kézmiives otletek:
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Fejleszt6 jatékok, feladatlapok:

Schrigfparoon beer Thema dierentuin Van welke blokjes is de gebouwd?
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