Tevékenységi tervek

Tervezett projektek a tevékenységekbe integralt tanulashoz

A projekt cime: , Brummog az erd is, dsrmogé hanglemez. Morog a medve. Ebredez.”

A projekt megvalésulasanak tervezett ideje: 2021.01.01. — 2021.01.05.
A projekt tervezett indité élménye: Kanyadi Sandor: Februar cimii verse
A projekt varhato lezaré élménye: Fliz0s-61togetds medve elkészitése

A projekt megvalositasa soran kiemelt céljaink: Néphagyomany megismerése
Feladataink: Egyiittmiikodés, tarsas kapcsolatok erdsitése, a természet szeretetére nevelés

A projekt soran kiemelten fejleszthet6 képességek pl:

Vizualis képességek (finommotorika, téri tajékozodas sikban, szem-kéz koordinacid, azonossagok-
kiilonbozoségek). Gondolkodasi képességek (emlékezet, figyelem, rovid és hosszl td&vi memoria),
Matematikai tartalmu tapasztalatok (szamlalas, sorszamok, iranyok) Szdokincsbévités, fogalomalkotas. Zenei
képességek (ritmusérzék, egyenletes liikktetés atvétele, tartasa tapssal, targy adogatasaval, magas-mély hangok
térben valo elhelyezése, tiszta éneklés). Testi képességek fejlesztése. Szabalytudat alakitasa, szocialis érzék
(egyiittmiikddés, egymasra vald odafigyelés, érzelmi intelligencia, egymas munkajanak elismerése, egymas

segitése)

Munka jellegii
tevékenységek

Onkiszolgald tevékenységek (terités, asztal leszedése), Naposi feladatok —
asztalnal iilés sorrendjében

Kiilonbozé megbizasok, (pl. zsebkendds/gyiimolesds kosar hozasa,) Oltozkddés,
gondozasi teenddk (fésiilkddés), rendrakés a csoportszobaban,
61tozSben,(homokozo) jatékok elpakolasa az udvaron. Agyazas, Naptarbeallitas.
Sziikség esetén konyvespolc, rajzasztal €s babakonyha felelos valasztésa.
Konyvespolcfelelds (kdnyvespolc rendben tartasa, a polc rendjének ellendrzése,
a gyerekek figyelmeztetése a rend megbrzésére, és arra, hogy vigyazzanak a
konyvekre)

Fliggony behtizo és 6sszekotd felkéréses alapon — nagyok — tanuljak a
csomoOkotést

Nagyok segitségiil hivasa a kicsikhez.

Jaték
Jaték feltételeinek
biztositasa
o (Otletek a jaték
tevékenység

Medvejarasban menj ...: Torzshajlitas, nyujtott térd, kar lefelé 16g, minden
1épésnél érinti a kéz a talajt.

Négykézlab jarasban menj ki a mosdoba.

Gyerekek korbe allnak. Kor kozepén guggol csukott szemmel egy gyerek, aki a
medve, elé rakunk egy halat (babzsakot). A korben allok koziil egy kijelolt
gyermek megprobalja elvenni a medve eldl a babzsakot, de ha a medve megérzi,




megsegitéséhez,
kiegészito
eszkozok
készitése)

hogy elveszik eldle a halat, megprobalja elkapni a lopot. Ha elkapja, miel6tt
visszaérne a lopd a helyére, helyet cserélnek.

Ossze-vissza szaladgalas az udvaron/ a teremben. Jon a medve kialtasra fussatok
egy adott helyre.

Adj kiraly katonat mintajara

Féltek a medvét61? A gyerekek a teriilet egyik oldalan sorban allnak a vonal
mogott. A kérdezé medve veliik szemben, kdzépen all. "Féltek a medvétol?"
kérdésre korusban kialtjak: "Neeem!" és atszaladnak a tuloldalra, lehetdség
szerint kertilve a medvét. Azokat, akiket elkap a medve, szintén medvék
lesznek, beallnak kdzépre.

Figyelj, hogyan dobolok! Ha lassan, akkor a maci cammogjon hozzam lassan,
ha gyorsan dobolok, fusson ide.

Viszonyszavak gyakorlasa a kiils6 vilag tevékeny megismerésénél 1évé mackos
kartyak segitségével a csoportszobaban. (Asztal helyett székkel)
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Kiilsé vilag tevékeny
megismerése
Alapvet6 kornyezet és
természetvédelmi
ismeretek
Matematikai
tapasztalatok,
matematikai jatékok

Ha azt mondom nektek, hogy a tél utolsé honapjaba 1éptiink, tudjatok-e melyik
az?
December, januar, ?

Februar 2. Népi megfigyelés: Kibujik-e a Medve a barlangjabol?

Ha siit a nap, a medve meglatja arnyékat, visszabtijik a barlangjaba és még hosszu
lesz a tél. Ha nem siit a nap, kinn marad, azt jelenti, hogy rovid lesz a tél. Keressiink
egy medvét, és vigylik ki az udvarra, hogy megnézziik van-e arnyéka. Ha van,
rajzoljuk korbe!!

Mit tudunk a medvérdl?

Eurdpaban, Azsiaban, Eszak-Amerikaban is megtalalhato.

Bundéjanak szine alfajonként valtozo, feketés barnatol a sargasbarndig, de lehet
akar sziirke is. Nagy testil, hatalmas erejii allat.

Testtomeg: 200-350 kg,

Elettartam: 30 év

A barnamedve mindenevd, kiilonbdz6 bogyokat, didkat, hajtasokat és egyéb
novényi részeket fogyaszt, de kisebb allatokat, dogdt, rovarokat, mézet és néha




haziallatokat is eszik.
Télen félalomban alszik barlangjaban.

Viszonyszavak gyakorlasa

Hol a medve? Utanozd és mond!
==\

Cube émotions 5
(2] |
(a)

Erzelem kocka, legy¢l te is olyan, mint amit dobsz. A tobbiek talaljak ki, mit
dobtal!

Szabalyfelismerds jaték:
- piros targy a lapon — taps
tires lap — két kézzel a foldre/asztalra csap
kék targy a lapon — két kézfejjel csap a foldre/asztalra

Testlink ismereténél — el6z6 két hétben - vett finommotorikat iigyesitd feladatok
ismétlése. Pl.: hiivelykujjadhoz érints hozza egyesével sorban a tobbi ujjadat.
Akinek megy csinalhatja visszafelé, ha ez is megy, lehet probalkozni két kézzel,
ha ez is megvan csukott szemmel.

Verselés, mesélés
e anyanyelvi
jatékok
e Dbeszélgetd kor
e dramajatékok

Erdében ¢é16 allatok egyikérdl fogunk ezen a héten tobbet beszélni
Talalos kérdések:
- Erdén oson, volgybe vag, fiile sz6ros, foga bard. Aldozata szamos, erdei
mészaros. (farkas)
- Szép bundéja, lompos farka, vigyazva jar, ravasz fajta. (roka)
- Képe voros, mint a tiiz, Nyulakat szivesen tiz. Lompos a farka, eszes, 6 a
... (roka)
- Nyargalok egy seregben, koronam égbe szokken. Ki vagyok én? (szarvas)
- Kecses a teste, sotét a szeme, szelid a tekintete. (0z)
- Fiirge allat, hogy is hivjak? Ugral 4grol-agra, mogyordt gyiijt nagy
serényen a fa odujaba. (mokus)
- Vords bunda, lompos farka, mégse roka. Mi az? (mokus)
- Mindig ugral agrol-agra, 6 az erdok légtorndsza, mire aztan elfaradna,
nyugovora tér az odijaba. (mokus)
- Rovid farkam, nagy fiillem, képoszta a kedvencem. Ki vagyok én? (nyul)
- Anyja utén futkos, hata pedig csikos. (vadmalac)




- Hatan ezer darda, ki hozzanyl, megjarja. (siindiszno)
- Varrni még senki sem latta, mégis csupa tii a hata. (slindiszn6)
- Vadon a hazaja, van meleg bundaja,lomhan jar és forog,rossz kedvében
gyakran morog. (medve)
- Hegyoldalban dirmeg-dérmog, a mancsan hosszi kérmok, szereti a
malnat, szedret, 6rvend, hogyha sokat szedhet. (medve)
Beszédfejleszté mondokas konyv
Nyulasz Péter: ,.Zsubatta!”
Ehes macké

Cammog a macko, emeli a labat, (allva, cammogva 1épkediink)

agak kozott, bokor alatt keresi a malnat.(keziinkkel magunk eldtt keresiink)
Meézet is enne, maszik a fara, (csukldo malomkdorzés magunk elott, kozben emeljiik
a karunkat)

de az 6reg odvas fanak letorik az aga. (Magastartasbol a két kart leejtjiik)
Fenékre huppan, sajog keze laba, (Gyorsan leiiliink a foldre, maszirozzuk
keziinket, labunkat)

szomorkodik szegény maci: nem lesz vacsoraja. (fogjuk a fejiinket két kézzel,
szomorkodva razzuk)

Mentovics Eva: Az id6jés medve

Nem tudjuk, hogy e szokasat

vajon honnan vette,

de felébred barlangjaban,

s naptart fog a medve.

— Februar van — lapozgatja -,

s azt irja a strofa,

a medve, ki ad magara,

kicammog a hora,

utnak indul, nem szunyodkal,

s bar reszket a laba,

erd6t jarva var a tavasz

édes illatéra.

Am, ha napfény, vig madardal

jérja be a volgyet,

morgolodva fordit hatat

— visszabujni bolcsebb.

Ugy tartjak, ha medvénk mellett

ott oson az arny¢k,

az erdei kéborlassal

negyven napig var még,

tovabb alszik, mert a tél csak

szusszant most egy nagyot,

napsiitéses télutonkat

kovetik még fagyok.

Kanyadi Sandor: Februar
Reggel, Reggel az ember ki se lat,
annyi, de annyi jégvirag

nyilott az éjjel az ablakon.

Es szankaz a szél az utakon.
Délfelé Ereszt az eresz:
csOpp-csdpp-csurr!

Izzad a ho és kasasul.




Fazik a héember, didereg.

Kacagnak rajta a verebek.

Estefelé Bujnak a cserepek

ala a verebek: csip-csirip.

Hideg van, hideg a mindenit!

Az ablak iivege citeraz, szaporaz.

Az ajton ijedt kis szelecske kotorasz.
Brummog az erdé is, dormdgd hanglemez.
Morog a medve. Ebredez.

Kormos Istvan: Téli alom
Nos, ugye tudni valo,

hogy a fak strlijében,

erd6 mélyén,

mikorra télen

el6szor lehullna a ho,
barlangba btjik a medve,

s barmi vihar kerekedne:
ho, sz¢él, jég,

medvének mind kicsiség,
mert alszik édesdeden,

s eld se jo,

mig fol nem siit vig- ékesen
a nap egy igazi

tavaszi szEp reggelen.

Mentovics Eva
Medvecsalogato

Gyere, maci, fiilelj csak, mit suttog a szél!
Kozeledik a tavasz, mindjart ideér.
Langyos napok {izik el a cudar fagyot,
megtoltheted végre majd éhes pocakod.
Elvezd, ahogy melengel, cirogat a Nap,
gyeriink, var az eré6ben sok-sok 0j kaland!

Mentovies Eva hivatalos oldala

https://www.facebook.com/verseimbol

Mese:
Benedek Elek: Macké tr meg Ordas koma

Macko ur meg Ordas koma egyszer régen egyiitt indultak el ennivalot keresni.
Amint mennek, mendegélnek, egyszerre csak édes illat csapta meg Mackd uram

orrat. Egy fa odvaban elvadult méhek gytijtotték a gyonyort [épes mézet.

Természetesen azért, hogy az 6 életét édesitsék meg vele.

Macko uramnak azonban lehetett mar egynémely keserti tapasztalasa a méhek

gonosz természetérdl: torni kezdte a fejét, hogyan férjen baj nélkiil a mézhez.
"Hoho! - gondolta magaban. - Itt van az én derék ordas baratom. Szelid, kedves

kis allat, a 1égynek se vét, de ész dolgdban nem aldotta meg talsigosan az Uristen.

Kikapartatom én azzal a tiizes gesztenyét, akarom mondani, az édes mézet."

Azzal a méznél is édesebb mosolygassal fordult Ordas komahoz:




- No, koma, akarsz-e belenézni a tiindérek kutjaba?

- A tiindérek kutjaba? - morogta a koma. - Hat az micsoda?

- Te még azt sem tudod, mi a tiindérek kutja? Latszik, nem jartal annyi hires-
neves iskolaba, mint én. Hat tudd meg, hogy aki a tiindér kutjaba belenéz, azt latja
benne, ami szemének-szivének legkedvesebb.

- Példaul egy gyonge husu idei baranyt! - kialtotta felvillan6 szemmel a koma.

- Azt, azt! - hagyta helyben Macké uram. - No lam, mégiscsak megértettél. Nem
vagy te olyan ostoba, amilyennek latszol.

- Nono - morogta a farkas. - De hat mit ér, ha csak latom azt a baranyt?

- Azt éri, hogy ha kimondod ezt a varazsigét, hogy aszongya:
burgutargafargakargas, akkor egyszeribe kiugrik a katbol a barany.

- Ugyan bizony!

- Kiugrik az.

- De hat hol van az a kut?

- Akar hiszed, akar nem: ennek a fanak az odvaba kell bedugni a fejedet, a fa
tovébe van elrejtve a kit. Vigyaznak am a tiindérek, hogy akarki meg ne talalja!
- No, faoduban sem lattam még kutat!

- Hat most meglathatod, ha van merszed.

- Mit? Ha van merszem? Nem félek én semmit6l a vilagon. Hogy is van az a
varazsige?

Soka tartott, mig a medve bele tudta verni Ordas koma vastag koponyajaba, hogy
burgutargafargakargas. De olyan er6sen vagyakozott Ordas koma a gydnge husu
idei baranyra, hogy mégiscsak megtanulta valahogy. Azzal bedugta a fejét a fa
odvaba.

Macko uram meg szép csondesen elbujt egy bokorban, és mosolyogva varta, hogy
mi kovetkezik most.

Hej, uram istenem, mi kdvetkezett! Amint Ordas koma bedugta a fejét, ezernyi
ezer méh bolydult fel egyszerre, nekiestek, ahol érték, szaz fullank farddott belé.
Kikapta a fejét, nekiiramodott, egyre azt iivoltotte futas kdzben:
"Burgutargafargakargas!" A méhraj utana, egyetlen egy sem maradt az oduban.
Macko uram elégedetten mosolygott, nyugodtan odalépegetett a fahoz, azt
morogva magaban:

- Rargavargaszmergedverge!

Azzal kiszedte a "tlindérek kutjabol" az édes, illatos Iépes mézet, és mind egy
cseppig megette.

Rajzolas,
festés,
mintazas,
kézimunka

Februar 2. Népi megfigyelés: Kibujik-e a Medve a barlangjabol? Ha siit a nap, a
medve meglatja arnyékat, visszabujik a barlangjaba és még hosszu lesz a tél. Ha
nem siit a nap, kinn marad, azt jelenti, hogy rovid lesz a tél. Keresiink egy medvét,
és kivissziik az udvarra, hogy megnézziik az arnyékat.

Korberajzoljuk az arnyékot.

Kartonbol kivagott medve sablont kiszineziink, megrajzoljuk az arcat, majd korbe
fiizziik.

Ballag6 nagycsoportosok elkezdik
- szOni a tarisznyajukat
- sodorni a pantjat




Medvés szinezd lapokbdl valaszthatnak a gyerekek

Mancs rajzolas

Mozgas
a mindennapos
testmozgas jatékai,
feladatai

finommotorika ligyesito feladatok
keresztmozgasok utanzassal
jégfogd, Tz, viz, repiild

Hoévihar jaték: menekiilni kell eléle
akadalypalya, ligyességi feladatok

Enek, zene,
énekes jaték,
gyermektanc

Katang: Barlang, Cseppk6 (Hétmadar)

Brumm, brumm Bruné dal csardas tanclépésekkel, a kor kézepén tancold par, a
dal ismétlésénél ujra valaszthat part maganak. Egyre tobben lesznek kdzépen. A
Korben allok is csardast Iépve tancolnak.

Macko, macko ugorjal (6vondi bemutatas utan egy-egy gyermek iranyithat, hogy
korben allva be vagy ki kell ugrani.)

Hangutanzo6 jaték: magas-mély, ellentétes modon is kérhetjiik

Korben allunk, egy gyerek a koron kivill fekszik, 6 a medve, akinek kusznia kell.
A korben allok menetirany szerint haladnak korbe. Akihez odaér a mondoka
végére a kuszo medve, annak megfogja a bokajat, és az lesz a kovetkezé medve.
Akit megfogtak, mehet a mosdoba.

Kinn voltam a rengeteg erdon,
Medvét lattam kiszni a lejton,
Tiz korommel masztam a fara,
Megszokott a medve vacsordja.

Menjiink medvét vaddszni!

- Menjiink medvét vadaszni! (Egy helyben menetelés, valtott kézzel {itemesen
iitve a combunkat eljatsszuk, hogy megyiink- ez a ritmusos menetelés, combiités
az egész monddkaban megmarad)

- Ninini!

- Mit latok?

- Ez egy hid!

- Menniink at rajta. (mellkas {itogetése finoman 6kdlbe szoritott kézzel) -
Atértiink.

- Menjiink tovabb!

- Ninini!

- Mit latok?

- Ez egy mocsar!

- Keljiink at rajta!

(cupp-cupp hanggal kisérve, helyben 1épkedve, kezet ragadast imitalva
emelgetve)

- Atértiink!

- Menjiink tovabb!

- Ninini!

- Mit latok?




- Ez egy folyo.

- Usznunk 4t rajta!

(0szast imitalunk, ott egy krokodil: megijediink a krokodiltol, gyorsabban
usszunk)

- Atértiink!

- Menjiink tovabb!

- Ninini!

- Mit latok?

- Ez egy hegy!

- Masznunk at rajta.

(maszast imitalunk, egyre nagyobbakat kapaszkodva)

- Atértiink!

- Menjiink tovabb!

- Ninini!

- Mit latok?

- Ez egy barlang.

- Menniink be!

Csak csendben, csak halkan, hogy senki meg ne hallja: csendben mondva,
lopakodva.

(mintha sotét lenne, tapogatdzva, csukott szemmel boklaszunk, elkezdiink
tapogatni, mintha egy fejet tapogatnank: nagy, sz6érés fej, nagy sz6ros fulek, éles
fogak, hatalmas mancsok... HISZEN EZ EGY MEDVE! (ezt j6 hangosan és
rémiilten) — futunk ki a barlangbol, at a hegyen, a folyon, a mocsaron, a hidon.
Minden idefelé végzett mozgast megismétliink csak gyorsabban, hiszen
menekiiliink a medve eldl.

Hol a medve? Beszakadt alatta a hid! (vagy lemaradt)




